
Утверждаю: руководитель СПДС

«Золотой колосок» п.Приморский

____________ С.А. Медведева

«01» сентября 2021г.

РЕЖИМ ПИТАНИЯ
для детей СПДС «Золотой колосок» п.Приморский

 на 2021-2022 уч.год 
(с 01.09.2021г. по 31.05.2022г.)

Младшая Разновозраст-ная
№2

Разновозраст-
ная № 1

Подготовитель
ная группа

Подготовка к
завтраку,
завтрак

8.30-9.00 8.25 – 8.50 8.25 – 8.50 8.30-9.00

Второй завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05

Обед 11.45-12.30 12.00 – 12.30 12.30-13.00 12.45-13.05

Полдник 15.10-15.30 15.10-15.20 15.10-15.25 15.10-15.20

Ужин 16.30-17.00 16.40-17.00 16.50-17.10 17.00-17.20
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