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Руководитель СПДС «Золотой колосок» 
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Учебный план организованной образовательной деятельности (расчёт времени на образовательную деятельность) 2024-2025уч.год 

 

№ Организованная образовательная 

деятельность 

Образовательная нагрузка 

(неделя) 

Образовательная нагрузка 

(месяц) 

Образовательная нагрузка 

(уч.год) 

Iмл.г

р 

IIмл.гр ср.гр ст.гр подг.гр Iмл.гр IIмл.гр ср.гр ст.гр подг.гр Iмл.гр IIмл.гр ср.гр ст.гр подг.гр 

1 Двигательная деятельность 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 120’ 180’ 240’ 300’ 360’ 18ч. 27ч. 36ч. 45ч. 54ч. 

2 

П
о

зн
ав

ат
е
л
ь
н

о
-

и
сс

л
е
д

о
в
ат

е
л
ь
ск

ая
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

Исследование объектов 

окружающего мира и 

экспериментирование с 

ними 

8’ 15’ 20’ 22’ 30’ 32’ 60’ 80’ 88’ 120’ 4ч48’ 9ч. 12ч. 13,2ч. 18ч. 

3 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- 15’ 20’ 22’ 60’ - 60’ 80’ 88’ 240’ - 9ч. 12ч. 13,2ч. 36ч. 

4 Коммуникативная деятельность/ 

Коммуникативная деятельность с 

логопедом 

8’ 15’/2 20’/2 22’ 60’ 32’ 30’ 40’ 88’ 240’ 4ч48’ 4ч30’ 6ч. 13,2ч. 36ч. 

5 Восприятие худ.литературы и 

фольклора/ 

Коммуникативная деятельность с 

логопедом 
8’ 15’/2 20’/2 22’ 30’ 32’ 30’ 40’ 88’ 120’ 4ч48’ 4ч30’ 6ч. 13,2ч. 18ч. 
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 Рисование 

 
8’ 15’/2 20’/2 50’ 60’ 32’ 30’ 40’ 200 240’ 4ч48’ 4ч30’ 6ч. 30ч. 36ч. 

7 Лепка 

 
8’/2 15’/2 20’/2 25’/2 30’/2 16’ 30’ 40’ 50’ 60’ 2ч.24 4ч30’ 6ч. 7ч.30' 9ч. 

8 Аппликация 
- 15’/2 20’/2 25’ 30’/2 - 30’ 40’ 50’ 60’ - 4ч30’ 6ч. 7ч.30' 9ч. 

9 Музыкальная деятельность 
20 30’ 40’ 50’ 60’ 80’ 120’ 160’ 200’ 240’ 12ч. 18ч. 24ч. 30ч. 36ч. 

10 Конструирование 8’/2 15’/2 20’/2 25’ 30’ 16’ 30’ 40’ 100’ 120’ 2ч.24 4ч30’ 6ч. 15ч. 18ч. 

Объем образовательной  нагрузки по 
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