
 

 

 

 

 

 

 
Циклограмма 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ ООШ п. Приморский 

/Верещак В.Н. 

« » 2023 г. 

распределения рабочего времени 

педагога-психолога  

Черкасовой  Татьяны Ивановны Петровны  

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

График работы 

 

Содержание деятельности 

Время 

работы 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

с 8.00 до 12.00 Общее время   
 

Кол-во 

4 часа 00 

минут 

с 8.00 до 8.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 8.05 до 9.00 Индивидуальное  консультирование одного  педагога 55 мин 

с 9.00 до 9.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 9.05 до 10.00 Индивидуальное  консультирование одного учащегося  начальной  школы 55 мин 

с 10.00 до 12.00 Методическая работа. Подготовка заключений. 120 мин 

в
т
о

р
н

и
к

 

с 8.00 до 12.00 Общее время   

 
4 часа 00 

минут 

с 8.00 до 8.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 8.05 до 9.00 Индивидуальное  консультирование  одного  родителя 55 мин 

с 9.00 до 9.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 9.05 до 10.00 Индивидуальное  консультирование одного учащегося основной  школы 55 мин 

с 10.00 до 12.00 Методическая работа. Подготовка заключений. 120 мин 

ср
ед

а
 

с 8.00 до 12.00 Общее время   

 
4 часа 00 

минут 

с 8.00 до 8.05 Подготовка к групповой консультации 5 мин 

с 8.05 до 9.00 Групповое консультирование учащихся школы. 55 мин 

с 9.00 до 9.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 9.05 до 10.00 Индивидуальное консультирование одного учащегося начальной школы 55 мин 

с 10.00 до 12.00 Методическая работа. Подготовка заключений. 120 мин 

ч
е
т
в

ер
г
 

с 8.00 до 10.00 Общее время   
 

2 часа 00 

минут 

с 8.00 до 8.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 8.05 до 9.00 Индивидуальное консультирование одного родителя 55 мин 

с 9.00 до 9.05 Подготовка к групповой консультации 5 мин 

с 9.05 до 10.00 Групповая консультация учащихся школы 55 мин 

п
я

т
н

и
ц

а
 

с 8.00 до 12.00 Общее время   

 

4 часа 00 

минут 

с 8.00 до 8.05 Подготовка к приему 5 мин 

с 8.05 до 9.00 Индивидуальное  консультирование одного учащегося  основной  школы 55 мин 

с 9.00 до 9.05 Подготовка к групповой консультации 5 мин 

с 9.05 до 10.00 Групповое консультирование педагогов. 55 мин 

с 10.00 до 12.00 Методическая работа. Подготовка заключений 120 мин 

 

Общее рабочее время в неделю: 18 часов 

Работа с детьми: 5 ч 30 мин. 

Работа с педагогами: 1 ч 50 мин. 

Работа с родителями: 1 ч 50 мин. 

Методическая работа: 8 ч. 50 мин. 
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