
СОГЛАСОВАНО
Диреfiор Государственное бюджетное общеобразовательное учрe)(qение Самарской

муниципального
Самарской области

l

Меню Поuм uй пи, :длпЁриiиi:,'Ё* олоко
пищевая ценность

Выход
Белки Жиры |Углеводыl КК-

ýо,. x9;l

3 а в mр ак 1 - 4iйa ёьЬi?АХ,?,irЁ,{ifl

Пасmuла Ассорmu фру кmо в ая 025
6,68

.i:

....,..],i:1....,...i.,.. .?]:?i i !?.1 iКg*gЯ_уmg_рнqя 210
о,2 0,о51 ,15,01 i sl,zвт iЧай с сахаром

i_-______-______..__- _.__i .--_.- _
200

3"lб о,4 20,76 i 94,4 iБаmон 040
10,04 14,151 |,0з,зt | 602,667 Итого 475

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "!етское питание"



И.о.Директора
Самарской

СОГЛАСОВАНО
бюджетное общеобразовательное )л{рех(дение
рбшеобла9ователь.ная tлкола лос. Приморский

оФiасrи

олейник Е, С.Полуляхова Т. А.

04 марmа 2025

Меню rr, uй IIIL
r-"l?
й,;

стоимость комплекса 78.б8

3авmоак 5-11 классьt
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 КашаЯнmарная 260
3,58 2,728 ,l7,o7 138 Какао расmворuлlый 2а0
3,95 0,5 25,95 118 Баmон 050

24,27 40,848 72,16 97з Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 1-4 классьt

9J: 0,06 7 ,14 31
Салаm uз свеJrсuх помаdор u оzурцов (масло
pacmameJrbHoe)

060

1,4,| 4,25 6,07 72 Ща аз свемсей капусmы с карmофашм 210

,l1,34
1 3.566 12.404 175,92

Голубцьl ленuвые с соусо,]}| смеmанным с
mомаmолl

090

3,263 4,497 2в,37 154,2 Карmофельное пюре 150

0,878 32,1 39 1 26,1 04 Колwпоm ш суюфрукmов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хллеб пшеначньtй 020

1.102 о,2 6,416 38 хлеб раtсаной 020

20,26з 22,т53 l00,479 642,424 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 110;17

OOO'fleTcKoe питание"



СОГЛАСОВАНО

питание"

Полуляхова Т. А.

04 марmа 2025

Меню

ООО "Детское питание"

13,7 i 27,54

3,7 i 20,17

стоимость комплекса ):78.б8


