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Полуляхова Т. А,

11марп

rIеню Поtлмоп,

ж Р*'ъ-_Д { ценность Выход
i<,d ы Углеводы l ККал

ч*- -7 ,ili]}:i.Ёi!ii.! \il

3авй -4 классьt
1,1? 0,52 ; 6,44 040

, Bj944' , 
1010з 

, 9,974 133,166
ýэ:у:эз.у,l.,Iслп,у:.у::..:.,9.!,!,.с,-од 090

6,4э7 5,12 46,011 i 245 Спаееmmu'iimёарные Б0
0,26 0,06 15,22 i 59 чай с лuмоном 200/7
1,52. 0,18 9,94 i 45,2 пulенuч,tllrlu 020
1102 0,2 6,416 ! 38 хпеб pжcaltoil 020

19,383 15,59 88,081 l 526,806 Итого 520

Стоимость комплексд (руб.): 78.68

OOO "fleTcKoe питание"



СОГЛАСОВАНО
общеобразовательное учрФкдение

tлкола пос.приморский
Ставропольский Самарской обласги

Полуляхова Т. А.

11 марmа 2025

Меню rr, кuй IIи.
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:];:,]'
;l1..

-l:]

l:;
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3авmоак 1-4 классьt
3,58 47 Cbtp порцаяма 016
8,944 10,03 9,974 1 33,1 66 коmлеmы kypuHbte с сочсом 090

5,12 46,011 245 Спаееmmu omqapцble 150
0,26 0,06 15,22 <о чай с ллlмоном 200/7
1,52 0,18 , 9,94 45,2 жtеб пruеначньrй 020
1,102 0,2 6,4,16 з8 хлеб раканой 020

21,843 19,09 87,561 567,366 Итого 496

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

3авmрак 5-11 классьt
3,58 3,5 47 Cblp порцuяма 016
,l1,34 13,566 12,404 175,92 Коmлеmы Курuные с соусом I00
6,437 5,12 46,0,1,1 245 Спаzеmmu оmварные l80
0,26 0,06 15,22 59 Чай с ламоноJл| 200/7
1.9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47$ Хлеб рсrcаной 025
24,895 22,746 94,08 630,92 Итого 546

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 1-4 Kttaccbt
0,85 3,05 5,7 97 Салаm uз cпel<,,тbl оmварной с чесноком 060

3 2,63 13,5 145 Суп карmофельньtй с кпецкалlu 210
16,4 ,28,43 9,43 356 Азу с zовяduной i zoo
0,3з 21,66 123 Компоm ш суюфрукmов 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пu,леначньtй 020
1,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб рнсаной 020

23,202 34,49 66,мб 804,2 Итого 7|0
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

OOO "fleTcKoe питание"



Полуляхова Т, А.

11 марmа 2025

Меню

СОГЛАСОВАНО
!ирекгор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области средняя обцеобразовательная школа пос,Приморский муниципального
Самарской области

й сАх,4рныII

ООО,"Детское питание"

Cbtp порцuямu 016

Коmлеmьt Кураные с соусом i 090

стоимость комплекса ):78.б8


