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Наименование блюда
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Ооо "Детское питание"
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Трапезникова Т. Е.

03 окmября 2025

СОГЛАСОВАНО
И,о.!иректора Государственное бюджетное общеобразовательное учремение

Самарской области средняя общеобразовательная школа пос.Приморский
муниципальногр райgяа,.9таврополь€кий Самарской обласги

,..: l.-. 
--

. ,_.! ; " . Олейник Е. С.

м.п.

пиIц.АллЕригия н.t' ;;;i:з1",i;ýii;:i, Меню IIр uморскuй IIИЩ. ,я IIА рыБу
"';': ;}.Т_fфй*7я ц е н н о сть

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры |Углеволы| ККал

,ыrr,

3авmрак 1-4 классьt
0,9ý 3,58 5,32 56 Горячuй буmерброd с сьrром 040

5,88 12,06 33,1 6 397
калuа плценная молочная uсudкая с
масломrсахаром

230

0,26 0,06 15,?2 59 чсtй с лuмоном 200/7
3,04 0,32 19,44 95 Баmоrt 030

1о,14 16,02 73,14 607 Итого 500

Стоимость комплекса (рчб.): 78.б8

обеd 1-4 классы
1,157 6,19з 5,485 79,7o7 iВuнеереm овоц4ной i 0б0
6,24 5"l б 31, 73 231 Суп кiрiЙофiiiьнiti i i;i;;;o (iici,iil i ;;Пiiй;П i 200
10,47 9;33 6,93 ,t 65 Коmлеmы курuньIе с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макар о HHarl е uз d елuя о mв ар н ы е 150

0,72 24,273 96,705 Напumок uз Luuповнuка i 180
1,52 0,18 9,94 45,? хлеб пшеtluчньtй i 020
1.,102 0,2 i 6,416 38 Хлеб рэrcаной 020

24,т09 25,1 63 108,274 832,61 2 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

обеd 5-11 классы
,| 
,157 6,1 93 5,485 7s,707 Вuнеереm овоulttой 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп ьньlЙ с крупоЙ (рuсом) u mомаmом 200
,14,66 13.06 9,7 231 Коmлеmьt курuные с соусом 100
6,437 5.12 46,011 245 MaKapoHHbte uзdелuя оmвсrрные I80
0,72 24,27з 96,705 напumок uз ltluповнuка 180
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньIй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хпеб реrcаной 025
32,492 30,033 137,в44 987,412 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

главньtй ]пехнолое

Бух е ал m е р - кал t) кул яlп о р

/Поdрезова Е, В,/

/Романова К. д./

ООО'!етское питание" '.!:,



,жw Трапезникова Т. Е

03 окmября 2025

меню Поалц ай сАхАрныи ,илБЕт

наимецование блюда

Завmрак 1-4 классьt
0,9ý 3,58 5,32 56 Горячuй буmерброD с сырал| 040
5,88 ,12,06 33,16 397 Katua плценная аrcuDкая с Iпасло, сахqром 230
0,26 0,00 15,22 59 Чай с лuмоном с сахорозаменumелем 200/7
5,07 0,54 32,4 i 159 хлеб пэканой 040

1?,17 16,24 86,1 67{ Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

OOO "flетское питание" /ПоOрезова Е, В./

/Романова К. А,/


