
Директор Государственное бюджетное общеобразовДТельное учреlqцениеlОамарской
областисредняяобщеобразовательная lчколаliос,Прицорский:мунЙfiипального.i.r:

2025 м.п.

ай пи .лллЕригия нл молоко ',

IIаименование блюда

3авmрак 1-4 классьt
Пасmuла Ассорmu фрукmовая 025

Е,59 6.09 38,64 243 Рuс прuпуtценный 150
0,6Е 21,0,! 47 чай с uluповнuком 200
3,04 0,32 ,l9,44 95 Баmон 030

,l2,31 6,41 79,09 385 Итого 405 i'i,4,1,,!,i,'

Стоимость комплекса (рчб.):. 78.б8

ООО ",Щетское питание"
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И.о.ýирекгора Государственное бюджетное
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3авmрак I-4 классьt
Пасrпuла Ассорmu фрукmовая 025

5,88 12,06 33,16 ео7 i Каuлu молочная сrcudкая -[ружб а-с
:МаСЛОМrСаХаРОМ

245

0,е9 21,01 47 чай с lцuповнuком 2|00

9,а4 0,92 19,44 9ý Баmон 0J0 д*

9,6 12,9Е 7ý,61 5з9 Итого 500 ''t*Жffil

Стоимость комплекса (пчб.): 78]б8
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обеd 1-4 классьt
0,85 3,05 5,7 97 салаm uз свекль, оmваоной с цесноком 060

1,904 ý,ý3 8,901 85,78 Щш аз свееrcей капусmы с карtпофелем,со
с,лlеmаной 220,,, 1,

,!8,23 Е,77 30,48 343 Жаркое по-dомаtцнему (ф але кур uное) 2J0 ,-",t$.тq1

0,94 27,86 111 Компоm uз Кураеu 180 ,:

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1j02 0,2 6,416 38 Хлеб рмсаной 020

24,446 1т,73 89,197 7l9,98 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 110.17
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Обеd 5:|1 tgtассьt l: ]:!.чrlf.;
.litfri}JýI:

0,Е5 3,05 5,7 о7 Салаm аз свекль, оmварной с чесноком I00 ,

1,78 5,31 7,59 90 Щu tл свемсей капусmь, с карmофелелl,со
смеmаной

,*l"-i,,,,:-i j;i]i.il]i:;

2б0

18,23 8,77 30,48 343 Жарко е пo-doMat ttHeMy (ф uле курuно е) 230
0,94 27,8в 111 компоm uз Кvраzu 180
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшtенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб реrcаной 025
25,058 17,63 92,075 745 Итого 820

Стоимость комплекса (рубJ: 117.00
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ООО'Цетсхое питание"
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!иректор Государственное бюджетное общеобразовательцЪе учре>rtдёние Самарёкой

никова Т. Е.

07 окmября 2025

Меню П,еню IlDuмоDскuu
Пищевая ценность

наименование блюда Выход
Белки | Жиры |Углеводы| ККал

OOO'fleTcKoe питание'|

,жw м.п.

3авmрак 1-4 классьt
rlосmала Ассорmu фру кmо в ая 025

5.88 i 12.06 JJ. lo 397 Каоuа молочная нсudкая -lрунсба-с маслом 245
"*""","---i,
0,68 ! 21,01 47 Чай с Luuповнuком 200
5,07 0,54 32,4 159 Хлеб рмсаной 040

l,t ,63 l 12,6 86,57 603 Итого 510
Стоимость комплекса (пуб.): 78.68


