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3авпtрак 1-4 клслссьt

0,56 0,26 J,lz Оеурцьt консерв uрованны е 020
1 0,97 ,t4,06 37,57 312 Каtuа ?речневая по-купеческu с мясом (еовяduна) 240
0,33 21,66 123 Компоm uз сухофрукmов 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб реrcаной Q)Q .,:; .:;. ,

14,482 14,44 75,846 521,42 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8
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СОГЛАСОВАНО
И.о,!иректора Государственное бюджетное общеобрdзовательное учреждение

Самарской области средняя общеобразовательная школа пос.Приморский
муниципального района. Ставропольский Самарской обласrи

олейник Е. С.

м.п.

;Ti:]*,lli,: i : ] fuIe н ю II р uм о р с к u й П И IЦ. АЛЛ Е Р И ГИЯ НА Р Ы БУ
Пиiitdвая цЪнность

наименование блюда Выход
Белки | Жиры |Углево.чы | ККш

3авmрак 1-4 классьt
0,56 0,26 3,22 Оzурцьt консерв uрованные 020

1 0,97 14,06 37,57 312 Katua ?речневая по-купеческu с мясом (zовяduна) 240
0,33 21,66 12э Компоm ш сухофрукmов 200
1,52 0,,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб pltcattoй 020 ,.|4.i

14,4а2 14,44 75,Е46 521,42 Итого 500 ".о,о,..:

Стоимость комплекса (рyб.): 78.68

обеd 1-4 классы
1,25 10,13 7,4в 233 !есерm фру KmoBbt й (яблоко свеilсее) 060

3,833 5,522 11 .708 96,08 Борлц с кuпусmой u карmофелем 210
7,201 9,414 1,1 ,784 1 58,764 Тефmелu с соусом cшemaшHblш с mомаmом 090
6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmварные 150
0,68 ?1,01 47 Чай с Iцuповнuком 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеttuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 з8 Хлеб раtсаной 020

22,023 30,566 1 14,349 863,044 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

обеD 5-11 классы
1,25 10,13 7,48 2зз i,Щесерm фрукmовьtй (яблоко свеJrcее) i I00

3,833 5,522 1,1,708 96,08 Борrц с капу сmо й u карmо |)елеJw 210
7,201 9,414 11,784 1 58,764 Тефmаlu с соусом смеmанньlм с mомаmом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmu omBapшble 180
0,68 21,01 47 чай с лаuповнuко.ц 200
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенurtttьtй 030

,1,102 0,2 6,416 38 Хлеб реrcаной 030
22,053 30,686 1,17,409 883,844 Итого 850

Стоимость комплекса (руб.): 117.00
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/Поdрезова Е:,В:/,|,

/Романова К. д./

OOO'fieTcKoe питание"



Директор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательная lrlкола пос

Трапезникова Т. Е.

23 окmября 2025

Меню П, UЙ САХАРНЫИ ДИЛБЕТ

.п.
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ООО ",Щетское питание"
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наименование блюда

Завmрак 1-4 классьt
3,z2 iоzурцьt консервuрованные i 020

?:.?.,,..,.,..iýg_у.g..9_р_.9,у_ry,е9_g:..!!.9,:ýл,!1,91.g_9_ý,!!..:..!!,t,с_,од..(э:.rrЭ.у,rл,r|....il l.!!l.!llll.!!t!t 1.1l l!ll!ll! l.

123 iКомпоm uз с сам)розалrенumелем i 200
159 iхлеб 040

ýQQ',ilii:i+Й
Стоимость комплекса (пчб.):.


